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Verantwoordelijke uitgever: Isolde Boutsen
De Vijfhoek is het maandblad van De Markten, 
Oude Graanmarkt 5, 1000 Brussel
02 512 34 25, demarkten@demarkten.be, 
www.demarkten.be
Met de steun van de Vlaamse Gemeenschapscommissie

Steun De Vijfhoek: Uw steun blijft welkom op rekening-
nummer 433-1147061-61 van De Markten met vermelding 
"steun De Vijfhoek". 

Voor het oktobernummer van De Vijfhoek zijn teksten en 
aankondigingen welkom tot uiterlijk 12 september.

Secretariaat: het secretariaat van De Markten is open van 
maandag tot donderdag van 9 tot 20u en op vrijdag van 9 
tot 17u. Het secretariaat is ook open op zaterdag van 9 tot 
13u, behalve tijdens de schoolvakanties.

Vacature
IBO De Buiteling zoekt een administratief medewerker die zal 
instaan voor de personeelsplanning, het loonbeheer en diverse 
administratieve taken.

Info en sollicitatie: Geert Meys, geert@debuiteling.be  02 223 48 22 
www.debuiteling.be

Bijleren
Centrum Basiseducatie Brusselleer organiseert cursussen in-
ternet voor absolute beginners. De cursus start in september 
(maandag en donderdag, telkens van 13u00 tot 16u00). In no-
vember is er een avondcursus. 

Info: Brusselleer, 02 223 20 25 (Annelies of Kristof). 
Inschrijven op donderdag 2 september van 13u30 tot 15u00 in het 
Huis van het Nederlands, Philippe de Champagnestraat 23  
(3de verdieping), 1000 Brussel. 

Welzijn
Ouderenmis(be)handeling gaat niet alleen over mishandelen.
Zorgen voor iemand wordt vaak onderschat, vraagt tijd, geduld, 
inspanning, verdraagzaamheid. Als “zorg dragen” te zwaar 
wordt kan dit gevolgen hebben voor de verleende zorg. De 
zorgverlener beseft het zelf niet altijd of wil niet dat er hulp 
komt. Maar de oudere zelf, of een ander familielid of de huisarts 
misschien wel en dan is het goed dat er iemand die een beetje 
verder van de situatie staat, bemiddelt en naar een oplossing 
zoekt. Hier komt het Brussels Meldpunt Ouderenmis(be)hande-
ling om de hoek kijken. Het Meldpunt biedt een luisterend oor in 
situaties met mogelijke ouderenmis(be)handeling en zoekt naar 
een oplossing voor de ontspoorde zorg, zodat de oudere persoon 
maar ook de mantelzorger zich uiteindelijk beter voelen. 
Er zijn verschillende vormen van ouderenmis(be)handeling. 
Het kan ook gaan om financiële misbehandeling, over schen-
ding van rechten, verwaarlozing. Dat kan in de thuissituatie ge-
beuren maar ook in een rusthuis. 

Ouderenmis(be)handeling mag geen taboe meer zijn, spreek erover ... 
Neem contact op met het Meldpunt op het nummer 02 511 91 20

Tweedehandsbeurs voor verkoop van (winter)kinderkleding, 
speelgoed, boeken en baby-uitzet op zaterdag 2 oktober 2010 
van 13 tot 16 uur in De Rinck, Dapperheidsplein 6 te 1070 An-
derlecht. Iedereen kan komen kopen (toegang gratis) maar ver-
kopen is enkel voor leden van de Gezinsbond. 

Info en inschrijven: claudinedebeugher@hotmail.com 
of 0498 830 310 

Enkele eerstejaarsstudenten Agogiek van de VUB organiseren 
in samenwerking met de vzw Beeldenstorm een fotowedstrijd 
voor 16 tot 35 jarigen. Thema ‘Flair Obscure’ - Over de duistere 
kant van de mens. De geselecteerde werken zullen worden ten-
toongesteld in Kuregem en een professionele jury van fotogra-
fen, kunstcritici e.a zal de werken beoordelen.

Info: www.beeldenstorm.be

Helemaal vrijwillig
De Zelfmoordlijn zoekt vrijwilligers. Via telefoon of chat tracht 
je samen met de oproeper de crisis te overbruggen. Nieuwe op-
leidingen voor kandidaat- vrijwilligers starten in oktober 2010. 

Info: Centrum ter Preventie van Zelfdoding, 02 649 62 05, 
vrijwilligers@preventiezelfdoding.be 
of www.zelfmoordlijn.be.

“ Niets te gek voor een goed gesprek!” Onder dat motto is de 
Kinder- en Jongerentelefoon (KJT) er voor kinderen en jonge-
ren met een verhaal, een vraag of een probleem. Elk contact, 
zo’n 33.000 per jaar,  via mail, chat, forum of telefoon (gra-
tis en niet op de rekening) is anoniem. KJT zoekt bijkomende 
vrijwilligers om vragen te beantwoorden, kinderen moed in te 
spreken, raad te geven of gewoon even mee te gniffelen. Oplei-
ding voorzien. 

Info: www.kjt.org/vrijwilligers of  02 534 37 43 of info@kjt.org. 


